La favola dsl signor W Glicemia

Q) paésino, con
X %

I eignor Glicemia abtba In un bel
belle case e tanti alberl.

E’ attraversato da ununica strada dall'intzio alla
fine. |
Lut abtba proprio nel mezzo che é a 90 metr di

albezza sopra 1l livello del mare.

La strada finisce in albo, a 120 metrt dove conbinua con un
eentlero che eale ripidiesimo sulla monbagna che sta dietro 6, in
basso, a ©0O mebri dove termina im un albro senbiero, anch’esso
molto ripido, che arriva al mare che sta davantt al pasee.

Il signor Glicemia é molto contento del suo paese e dslla sua
sbrada.

La fa su e gl senza difficolts, incontra gli amicl, gloca & sba
bene.

Ma al signor Glicemia fanno molta, molba paura ela il sentiero
che et arrampica sulla monbagna, ela quello che preciptta al mare
6 sba sempre molbo abbento a non awvicharsl a nessuno dsi
due.

Ma un bel glorno el diese. “ non sono un fifone e voglio
provare”.






Iniz1o la ealita.

Fino a 200 metrt tubto bene. sl
gentiva un leons. Ma pol gli venne
una GRAN SETE.

La paura aumentd ma conbiué a

edlire.
Al ealiva, pitt rallentava. Gl
SCAFFAVA SEMPRE LA FIFT, che
paural Ma avanti pill in
alto.

Moy & Come PUZZA 1L
A BE] 2322 AATOI Sa di acetore.

Coragglo, continua, tra la <=7 ¢
70/ pipi, la sete 6 la paura.

" A 400 metri non cs la fa 208

Il signor glicemia é&
preso dal YOMITO.
Prova a resistere,
ma, saltbo ancora un

po’, Il eignor Glicemia SYIENE.

Per fortuna cé la sua amica

INSULINA che lo soccorre.




Dopo un po di tempo &t disses “voglio provare a ecendere, forse
andra meglio”.

Intz16 la discesa.
O‘a Scese un pochino e gli venne UNA

= | FAME che st sarebbe mangiato i

A

gasel.

Tra la fame e la paura non el perse

danimo 6 conbinuo a scendere.

o \ji/
Intzio a SUDARE TUTTO FINO A Y. "a (Me
ESSERE BAGNATO FRADICIO. . .'.' o~ 9J°-
“Sono proprio un fifone” pensod. Si ﬁ'

fece coraggio e conbinuo a ecendere. S5 l \

\W‘,‘ "
'¢e3) ) To | TREMAVA TUTTO, come una foglia al

Scese ancora ma era MOLTO
CONFUSO e non CAFAIVA NIENTE,

tra la fame, 1l sudore e la tremarella.




Fece un ulbimo grande sforzo e

scese ancora. |l signor Glicemia

—  SVENNE

Per fortuna cera Il suo amico GLUCAGONE che o
salvo.

Da quella volta 1l eignor Glicemia capi che era meglio, molto
meglio, sbare nel suo bel paese tra 1 60 ed1 120 mebri.

Cosa, pol, | SIGNOR GLICEMIA debba fare per evibare e
conbrollare la tenbazions di salire o di scendere troppo, & quello
che dobblamo caplire, conoscere e attuare.

(e.q.Barloceo)



